
Formation Groom
Diplôme d’école – Diplômes fédéraux Savoirs équitation éthologiques 1 à 3

Les élevages, les écuries de valorisation et de commercialisation de chevaux de sports 
recherchent régulièrement les compétences visées par notre diplôme d’école. Vous 
exercez en tant que salarié ou indépendant.

Au fil de vos expériences, vous travaillez avec des professionnels qui 
partagent leur savoir-faire. La mobilité professionnelle se traduira par 
des opportunités d’évolution au sein des écuries vers des fonctions de 
manager, de responsable des écuries, de cavalier maison voire de 
cavalier compétiteur.

Un emploi
à la sortie

Des perspectives 
professionnelles

Cette formation vous permet de devenir groom et cavalier soigneur, capable de gérer et d’assurer des 
soins aux équidés dans une écurie de compétition. Le diplôme d’école permet de certifier votre capacité 
professionnelle de groom. EQUUS FORMATION ajoute une compétence dans la capacité à manipuler des 
chevaux à pied et d’identifier les signes de bien – être des chevaux avec le passage des Savoirs 
d’équitation éthologique 1 à 3.



LE CALENDRIER DE LA FORMATION

Tout au long de l’année, vous suivrez des ensei-
gnements théoriques et pratiques au sein du 
Domaine Equestre de Land Rohan, au contact des 
jeunes chevaux, des chevaux de club, en pension, 
en valorisation et en cours de commercialisation.

L’organisation de la formation

Le déroulé de la formation : 1 631 heures*

4 stagiaires maximum
par promotion

12 mois de
formation 

La semaine type

La promotion sera divisée en demi-
groupes avec des phases de repos 
variant selon la période ( hors et durant 
la saison de concours).

Un livret de formation vous est remis à 
la rentrée. Il reprend les étapes de 
validation des acquis, notamment les 
évaluations formatives qui jalonnent le 
cursus : mises en situation d’examen, 
restitution des expériences avec les 
chevaux et en compétition.

Novembre

Rentrée

Notre pédagogie s’attache à varier les situations d’appren-
tissage. La partage de connaissances en présentation 
orale est associé à des séquences de mise en situation avec 
notre équipe, durant la réalisation de soins aux chevaux en 
compétition et au domaine, la gestion et l’entretien des 
infrastructures. Des temps de pratiques à pied et à cheval 
encadrés et en autonomie assoient le développement des 
compétences, formalisé lors de retour d’expérience 
collectif. De plus, vous pourrez bénéficier dans l’année de 
cours donnés en anglais, pour vous familiariser avec la 
langue et apprendre le langage technique équestre.

 

LES FORMATEURS

Décembre

Évaluation
formative 1

Fin de
formation

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Janvier

Examen
Savoir 1

Février

Évaluation
formative 2

Mars

Examen
Savoir 2

Avril

Évaluation
formative 3

Juillet

Évaluation
formative 5

Octobre

Évaluation
certificative 
(UCs 1 à 4 du

diplôme d’école)

Mai

Examen
formative 4

Juin

Examen
Savoir 3

Cours pratiques à cheval et soins aux chevaux

Repos en demi -groupe / Cours pratique
sur les soins prodigués aux chevaux

Repos en demi – groupe /
Soins aux chevaux

Cours théorique

Cours pratique à pied et soins aux chevaux
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Stéphanie DUGUAY 

Gérante
Master en management
Diplômée PNL**

Marion FAURY

Responsable de la formation
BEES 1

Esther CROGNIER

Formatrice spécialisée sur
les soins et la manipula-
tion des chevaux d’élevage
BPJEPS AE

De nombreux professionnels spécialisées interviennent dans le programme tout au long du cursus :
maréchal-ferrant, vétérinaire, saddle fitter, ostéopathe, dentiste équin, masseur équin,
juriste spécialisé en droit équin…

Mathieu
CHOMBART

Formateur
principal
BEES 1

Robyn ARNOLD 

Formatrice anglaise
spécialisée dans la
manipulation des
chevaux de sport 



LES COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES & LES MODALITÉS D’ÉVALUATION

Les objectifs de la formation
A l’issue de la formation, vous aurez développé les aptitudes et compétences suivantes, certifiées par quatre unités
capitalisables pour le diplôme d’école.
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UC 1 : Savoir reconnaître, utiliser, adapter et entretenir des
harnachements et les équipements du cheval et du cavalier.
UC 2 : Procéder à l’entretien des chevaux et des infrastructures.
UC 3 :  Mobiliser les connaissances relatives aux équidés et
à la réglementation en vigueur.
UC 4 : Echauffer et travailler un cheval à pied et monté.

GROOM

Les modalités de validation :

Le jury est composé d’un groom professionnel et d’un employeur de la filière équine.
Evaluation préalable à la séance – gestion et organisation du matériel, évaluation de l’état des chevaux,
toilettage si besoin, anticipation des besoins, clarté des explications et justification des choix.

UC 1 à UC 4a : mise en situation pratique et commentée lors d’un cas concret : préparation de chevaux en
amont d’un concours, suivi et soins de chevaux durant un concours, récupération et soins de chevaux à
l’issue d’un concours.

Une épreuve théorique et pratique par Savoir.
Justesse des réponses et richesse des connaissances mobilisées, maîtrise des techniques,
obtention des réponses attendues, qualité de la relation/connexion.

UC 4b : Certifié par le cumul de validation des Savoir d’équitation éthologique 1 à 3.



LES ÉTAPES POUR INTÉGRER LA FORMATION

Être âgé de 18 ans et plus
Avoir un niveau équivalent au Galop 5
Être en possession d’une licence fédérale valide
Être en possession d’un certificat médical datant
de moins de 3 mois à la clôture des inscriptions

Remplir les conditions d’admission1

Deux journées de sélections vous sont proposés au Domaine Équestre de Land Rohan :
le 3 juillet 2023 et le 4 septembre 2023.

Participer aux tests de sélection2

Evaluer vos besoins de formation3

Le 30 septembre 2023, un courrier vous indique si vous êtes ou non sélectionné.
Dans ce dernier cas, vous avez la possibilité d’obtenir un retour explicatif d’un membre de l’équipe
pédagogique pour en expliquer les raisons.
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Vous êtes en situation de handicap,
prenez contact avec notre référent
handicap afin d’envisager les amé-

Esther CROGNIER
formation@equus-project.com - 0674850733

nagements éventuels nécessaires au bon 
déroulement de votre inscription, vos tests de 
validation de niveau d’entrée, de sélection, 
votre positionnement et le déroulement de 
votre formation.

Un exposé oral du projet
professionnel suivi d’un
entretien pour apprécier
la motivation - 20 min 

Un questionnaire sur
la culture équestre et l’hippologie

pour évaluer les connaissances
du candidat

Une évaluation pratique de préparation
et échauffement d'un cheval

d'EQUUS FORMATION monté encadré
par un formateur - 30 min

Toutes nos formations sont personnalisables. Les 
volumes horaires nécessaires à la préparation des 
certifications sont évalués sur une grille de position-
nement, complétée à l’occasion des tests de sélection.

Le cas échéant, ce document détaille les 
éventuels allégements ou renforcements 
nécessaires à votre parcours de formation.



L’INSCRIPTION EN FORMATION

Contrat de formation
Vous intégrerez le cursus en tant que stagiaire de la
formation professionnelle. Equus Formation vous
proposera un contrat de formation adapté selon les
besoins évalués dans votre grille de positionnement.

Le cursus donne lieu à une attestation de formation, qui indique la validation totale ou partielle
des certifications. La délivrance des diplômes est assurée par Equus Formation et la Fédération
Française d’Equitation à l’issue des examens.

€
Tarif : 5 000 € sur 12 mois, dans
le cadre d’un parcours complet.
Le règlement peut être étalé
en plusieurs fois.

Nous communiquons pour chacun des parcours de formation les taux de réussite aux certifications et
les indicateurs de satisfaction des personnes formées. Les résultats pour ce nouveau cursus seront disponibles
dès novembre 2023.

Un accusé de réception vous sera adressé pour 
confirmer votre inscription.
Pour toutes informations sur les possibilités de 
financement de votre programme, n’hésitez pas 
à nous contacter.
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Le dossier d’inscription aux tests de sélection est dispo-
nible sur demande à : formation@equus-project.com – 
06.74.85.07.33
Il est à renvoyer au plus tard 10 jours avant la date de 
sélection, cachet de la poste faisant foi. 

Votre inscription devient définitive au-delà des 10 jours suivants la signature du contrat.
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Au sein du groupe Bremond, le Domaine de Land Rohan est un écrin de verdure de 70 hectares, un lieu architecturalement
singulier, qui permet de vous accueillir et de vous faire pratiquer la technique équestre dans un cadre qualitatif. 

CONTACT

Equus Formation
Domaine de Land Rohan

La Rochelière
44 360 VIGNEUX DE BRETAGNE
06.74.85.07.33
formation@equus-project.com


